
 
 

Rabeneltern - AWO Schülerbetreuung an der Friedrich-Ebert-Schule 
 

Speiseplan vom 31.08.26 bis 04.09.26 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise  
Salat 

 
 

 
 

 
Tomatensalat 

 

 
Karotten-Apfel-Salat 

 

Hauptgang  
Pizzaschnitte à la 

Margherita 

 
Panierte 

Geflügelschnitzel mit 
Kartoffeln und 

Kohlrabe in Rahm 
 

 
Kartoffelcremesuppe 

mit Brötchen 

 
Vegetarische Ravioli 
mit Tomatenpaprika-

Rahmsoße 

 
Rindswurst mit 
Kartoffelpüree  

Nachspeise  
 

Obst 
 

 
 

Obst 

 
 

Obst 

 
 

Obst 

 
Überraschung! 

 
 


