
 
 

Rabeneltern - AWO Schülerbetreuung an der Friedrich-Ebert-Schule 
 

Speiseplan vom 30.06.25 bis 04.07.25 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise Blattsalat mit Dressing 
 

 
 

 Salat mit Dressing  

Hauptgang  
Geflügelgeschnetzeltes 

in Rahm mit Spätzle 

 
Grüne Soße mit 

Salzkartoffeln und 
gekochtem Ei  

 
Kaiserschmarrn 
mit Apfelmus 

 
Pasta mit Tomaten-

Rahmsoße und 
Reibekäse  

 
Rinderfrikadelle mit 

Kartoffelpüree 

Vegetarisch  
Veggiebeilage mit 

Spätzle 
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Veggiebeilage mit 
Kartoffelpüree 

Nachspeise  
 

Obst 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 


