
 
 

Rabeneltern - AWO Schülerbetreuung an der Friedrich-Ebert-Schule 
 

Speiseplan vom 14.09.26 bis 18.09.26 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise  
Salat 

 
 

 
 

 
Gurkensalat 

 

 
 

Hauptgang  
Geflügelbratwurst mit 

Kartoffelpüree 

 
Pasta mit 

Tomatenpaprikasoße 
und Feta zum Streuen 

 
Backfisch mit 

Kartoffeln und 
Rahmsoße 

 
Vegetarische Tortellini 
mit heller Rahmsoße 

 
Geflügelspieß mit Reis 

und fruchtiger 
Currysoße  

Nachspeise  
 

Obst 
 

 
 

Obst 

 
 

Obst 

 
 

Obst 

 
Überraschung! 

 
 


