
 
 

Rabeneltern - AWO Schülerbetreuung an der Friedrich-Ebert-Schule 
 

Speiseplan vom 28.09.26 bis 02.10.26 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise Rote Beete Salat 
 

 
 

 
 

 
 

 
Gurkensalat 

Hauptgang Pasta mit 
Tomatenpaprika-

Rahmsoße und 
Reibekäse 

 
Paniertes Schnitzel mit 

Kartoffelpüree 

 
Erbsencremesuppe 

 
Gnocchi mit 

Tomatensoße 

 
Pasta mit Sahnesoße 

Nachspeise  
 

Obst 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Obst 

 
 
  

 
 


