
 
 

Rabeneltern - AWO Schülerbetreuung an der Friedrich-Ebert-Schule 
 

Speiseplan vom 03.02.25 bis 07.02.25 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise Salat 
 

   Salat 
 

Hauptgang  
Pizza à la Margherita 

 
Pasta mit Spinat-
Frischkäsesoße 

 
Rindergeschnetzeltes 
in brauner Soße mit 

Reis 

 
Pasta mit 

Putenschinkensoße 

 
Backfisch mit 

Kartoffeln und 
Schnittlauchsoße 

Vegetarisch  

„ 
 

„ 
 

Veggie-Beilage mit Reis 
 

Pasta mit 
Tomatensoße 

 
Veggie-Beilage mit 

Kartoffeln 
Schnittlauchsoße 

Nachspeise  
 

Obst 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Obst 

 
 
 

 
 


