
 
 

Rabeneltern - AWO Schülerbetreuung an der Friedrich-Ebert-Schule 
 

Speiseplan vom 08.07.24 bis 12.07.24 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise  
Salat 

 
 

  
Gurkensalat 

 

 
 

Hauptgang  
Pizza Margherita 

 
Geflügelbratwurst mit 

Kartoffelpüree & 
Rotkraut 

 
Pasta mit Gemüse-

Tomatensoße & 
Parmesan 

 
Fischstäbchen mit 

Salzkartoffeln & Grüner 
Soße 

 
Geflügelgeschnetzeltes 

in Rahm mit Reis 

Vegetarisch  

„ 
 
 

 
Veggiebratwurst mit 

Kartoffelpüree & 
Rotkraut 

 

„ 
 

Veggie Fischart mit 
Salzkartoffeln & Grüner 

Soße 

 
Veggie Geschnetzeltes 

mit Reis 
 

Nachspeise  
 

 
 

 
 

Obst 

 
 
 

 
 

Obst 

 
 
 

 
 


