AWOo

Hessen-Siid

Rabeneltern - AWO Schiilerbetreuung an der Friedrich-Ebert-Schule

Speiseplan vom 27.01.25 bis 31.01.25

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Vorspeise

Karotten-Apfel-Salat

Salat

Hauptgang

Milchreis mit Zucker

Hahnchenbrust mit

Kartoffelcremesuppe

Pasta mit Tomaten-

Fischstibchen mit

und Zimt Reis und brauner SoRe mit Vollkornbrotchen RahmsoRe Kartoffeln und
Remoulade
Vegetarisch
Veggiebeilage mit Reis Veggiebeilage mit
” und brauner SoRe ” ” Kartoffeln und
Remoulade
Nachspeise
Obst Obst



Karotten-Apfel-Salat

Salat




